
 
 
 
 
 
 

 
Положение 

о проведении заплыва в бассейне 
«Осенний ночной заплыв» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Уфа 2026 



1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией и 
проведением спортивного мероприятия «Осенний ночной заплыв» по плаванию. 
(далее — Соревнования). 

1.2. Основные задачи: 
• пропаганда здорового образа жизни; 
• содействие развитию плавания на открытой воде как виду спорта; 
• популяризация плавания на открытой воде среди любителей; 
• привлечение в города проведения туристов из числа любителей˘ спорта. 

1.3. Регистрируясь на соревнования и оплачивая взнос, участник гарантирует, что он 
ознакомлен с данным Положением, договором оферты и правилами посещения 
объекта, на котором проходят соревнования. 

1.4. Регистрируясь на соревнования и оплачивая взнос, участник дает разрешение на 
размещение своих данных (фамилии, имени, отчества, даты рождения и 
результата) на странице регистрации на заплыв и в официальных соцсетях 
Организатора. 

1.5. Регистрируясь на соревнования и оплачивая стартовый взнос, участник дает 
согласие на использование персональных данных исключительно в целях 
формирования стартового и финишного протоколов, рассылки информации о 
стартах и мероприятиях, а также на хранение всех вышеназванных данных на 
электронных носителях. Также данным согласием участник разрешает сбор 
своих персональных данных, их хранение, систематизацию, обновление, а также 
осуществление любых иных действий, предусмотренных действующим законом 
Российской Федерации. 

 
2. Место и сроки проведения 

 
2.1. Дата проведения мероприятия: 22 октября 2026 года в городе Уфе. 
2.2. Место проведения мероприятия: фитнес-клуб Worrld Class Уфа. 
2.3. Дата и место проведения мероприятия могут быть изменены Организатором 

Соревнований, но не менее, чем за 2 (два) дня до старта соревнований. 
Актуальная информация будет доступна на странице регистрации и в соцсетях 
Организатора не менее, чем за 2 (два) дня до проведения соревнования. 

 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ 

 
22 октября 2026 года 
21:15 — Начало выдачи стартовых пакетов 
21:50 — Брифинг 50 м и эстафеты 4х50 м 
22:00 — Приветственное слово и старт 
23:00 — Старт эстафеты 4х50 м 
23:30 — Награждение 

 
 



 
 

3. Организаторы 
 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 
команда организаторов «БатырСпорт», фитнес-клуб World Class Уфа. 

3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на организационный 
комитет заплыва в бассейне. 

4. Дисциплины 
 

Соревнования проводятся по следующим дисциплинам: 
• 50 метров спринт – лимит времени 1 минута 20 секунд; 
• Смешанная* эстафета 4х50м – лимит времени 4 минуты; 

*в команде должен участвовать минимум один участник противоположного 
пола. 

 
5. Требования к участникам и условия допуска 

 
5.1. К участию в мероприятии допускаются все желающие 2008 года рождения и 

старше, оплатившие стартовый взнос и предоставившие необходимые документы 
Организатору. 

5.2. Для допуска к заплыву и получения стартового пакета участникам необходимо 
предоставить: 

1. Документ, удостоверяющий личность; 
2. Медицинский допуск (согласно п.5.4); 
3. Анкету участника (Приложение 1); 

 
5.3. С 01.01.2021 г. вступил в силу Приказ Министерства здравоохранения РФ № 

1144н, согласно которому до массовых спортивных мероприятий допускаются 
лица с соответствующим медицинским заключением. 
Медицинская справка-допуск к заплыву должна соответствовать одному из 

условий: 
1. Справка по установленной Минздравом форме, содержащую ФИО и дату 

рождения участника, название мероприятия, допуск к участию в заплыве, 
дату выдачи, подпись и печать врача, печать медицинской организации. 
Срок справки: не более 1 года. 

2. Медицинское заключение с установленной первой или второй группой 
здоровья, а также допуском к заплыву на выбранную (или бОльшую) 
дистанцию. Справка должна содержать печать медицинского учреждения, 
подпись и печать врача. Такое заключение можно получить по результатам 
профилактического медосмотра или диспансеризации у терапевта. Срок 
справки не более 6 месяцев. 

Копия справки остается у организаторов. В случае отсутствия копии организатор 
вправе забрать оригинал, в таком случае оригинал справки участнику не возвращается. 



Копия справки принимается только при предъявлении оригинала справки. 
Форма справки приведена в Приложении 3. 

5.4. Участник должен подать заявку на участие в мероприятии на сайте batyrsport.com 
и оплатить сбор за участие — подтверждение об оплате поступает на 
электронную почту, указанную при регистрации. Только оплаченный сбор 
является гарантией участия в Соревновании. 

 
5.5. К участию в соревнованиях не допускаются: 

• Опоздавшие на старт Соревнований; 
• Не оплатившие стартовый взнос; 
• Спортсмены, использующие плавательные специальные приспособления – 

ласты, лопатки, колобашки, надувные матрасы, лодки, спасательные круги, 
перчатки с перепонками, трубки для дыхания и прочие средства и 
технические приспособления, увеличивающие скорость плавания; 

• Не предъявившие все необходимые документы, согласно п.5.2; 
• Участники в состоянии алкогольного и/или наркотического опьянения. 

5.6. Все участники несут персональную ответственность за соблюдение правил 
поведения в месте проведения мероприятия, спортивную и общественную 
дисциплину во время проведения мероприятия, свое здоровье. 

5.7. Возраст участника определяется на 31 декабря 2026 года. 
 

6. Правила проведения соревнований для дистанций 
«50 м соло» и «Эстафета 4х50м». 

 
6.1. Заплывы проводится в 25-ти метровом бассейне, кроме особых случаев, 

например, форс-мажор. 
6.2. Соревнования проводятся без финалов, у каждого пловца 1 попытка на 

прохождение дистанции. 
6.3. Участники плывут вольным стилем. 
6.4. Пловцы распределяются по заплывам в соответствии с заявочными 

результатами, сначала стартуют слабейшие участники. 
6.5. Если в заявке не указан результат или указан в неверном формате, то участник 

попадает в слабейший заплыв. 
6.6. На одной дорожке в бассейне одновременно может плыть только 1 Участник 

(Команда). 
6.7. Участники стартуют одновременно по сигналу. Участники стартуют из воды. 
6.8. В случае участия в Старте в категории «Эстафета», Команда состоит из 4 

человек. Каждый из Участников в составе Команды проплывает 
соответствующую дистанцию, в зависимости от дисциплины. 

6.9. Последовательность смены Участников, выступающих в составе Команд, 
определяется и фиксируется при подаче Заявки. 

6.10. Единовременно преодолевать дистанцию может только один Участник, 
выступающий в составе соответствующей Команды. 

6.11. Смена Участников, выступающих в составе Команд, производится строго 
после того, как предыдущий Участник проплыл свой этап, в соответствии с 



установленной при подаче Заявки последовательностью. 
6.12. Участник, выступающий в составе Команды, плывущий свой этап, должен 

коснуться бортика старт-финиш, и только после этого следующий Участник 
имеет право оттолкнуться от бортика. 

6.13. Оргкомитет Соревнований имеет право внести изменения в формат 
проведения до начала каждого этапа. 

6.14. Если участник решил прервать соревнование, решил не выходить на старт, 
он должен проинформировать об этом судей. По требованию судей участник 
обязан прекратить участие в соревнованиях. 

6.15. На соревнованиях применяется ручная система хронометража. 
 

Подробные правила прохождения дистанции будут рассказаны на предстартовом 
брифинге. 

7. Награждение 
 

7.1. Все финишеры получают памятную медаль. 
7.2. Победители Соревнований в личном зачете на дистанции «50 м соло» 

определяются с 1 по 3 место отдельно среди мужчин и женщин по 
лучшему времени преодоления дистанции в категориях: 
— 18-29 лет; 
— 30-44 лет; 
— 45-59 лет; 
— 60+ лет 

 
7.3. На дистанции Смешанная эстафета 4х50м награждаются с 1 по 3 место в 

абсолютной категории. 
7.4. Участники, занявшие призовые места, обязаны дождаться церемонии 

награждения. 
 

8. Безопасность участников и зрителей соревнований 
8.1. Соревнование проводится в бассейнах, имеющих свои индивидуальные 

правила посещения. Каждый участник соревнований обязан ознакомиться с 
этими правилами и придерживаться их при нахождении на территории 
бассейна. 

8.2. Во время проведения соревнований имеется медицинский персонал. Заметив 
человека, попавшего в беду, непременно сообщите об этом медицинскому 
персоналу или организаторам. 

 
9. Порядок и сроки подачи заявок 

9.1. Личные и командные заявки на участие в этапах Соревнований и оплата 
принимаются на странице регистрации 
https://reg.russiarunning.com/event/wcswim26 

9.2. Количество участников Соревнований ограничено, регистрация участников 
Соревнований заканчивается без уведомления, за сутки до даты проведения 

https://reg.russiarunning.com/event/wcswim26


Соревнования или при достижении максимально допустимого количества 
участников. 

9.3. Стоимость регистрации может повышаться с приближением даты старта и 
увеличения количества участников. 

9.4. Оплата стартовых взносов в день проведения Соревнований производится 
путем оплаты наличными при наличии свободных мест и по повышенной 
цене. 

 
10. Отмена и изменение заявок 

10.1. Перенос оплаченного слота на другую дату невозможен. 
10.2. Передача слота другому лицу возможна онлайн через личный кабинет на 

сайте регистрации. Она бесплатна и возможна в сроки не позднее окончания 
онлайн регистрации (т.е. все передачи возможны не менее чем за 72 часа до 
старта). 

10.3. Передача возможна офлайн во время получения стартового пакета новым 
участником. Для этого новый участник должен предъявить заявление 
старого участника в свободной форме и на любом носителе, а также 
оплатить изменение регистрации в размере 500 рублей. 

10.4. Единожды перенесенные слоты возврату не подлежат. 
10.5. Организатор имеет право отказать участнику в участии в соревнованиях при 

несоблюдении им правил, изложенных в настоящем Положении, 
использовании чужого промокода и нарушении правил Соревнований. 

 
11. Дисквалификация участника 

11.1. Участие в Соревновании под чужим именем запрещено. 
11.2. Все выявленные случаи участия под чужим именем или без регистрации 

будут рассмотрены Оргкомитетом и возможны следующие виды 
наказания: 

11.2.1. Оплата штрафа в размере двойной стоимости слота. 
 

12. Контакты организаторов 

Вся актуальная информация будет размещена на официальных 
интернет-страницах мероприятия и Организатора. 

 
Официальная группа организаторов 

https://vk.com/batyrsport 
 

Телеграм-канал 
https://t.me/batyr_org 

Электронная почта 
info@batyrsport.ru 

https://vk.com/batyrsport
https://t.me/batyr_org
mailto:info@batyrsport.ru


Приложение 1 
 

АНКЕТА участника соревнования 
 

Название мероприятия, дата  

Фамилия, имя, отчество  

Пол:  

Дата рождения:  

Место жительства  

Контактный номер телефона:  

E-mail:  

Стартовый номер участника  

 
Заполняя и подписывая настоящую Анкету, я, Участник, подтверждаю, что полностью 

уведомлен о его содержании, ознакомлен с Договором-офертой и Положением о Соревновании, 
размещенных на сайте Соревнования https://batyrsport.com/, принял их условия безоговорочно и в 
полном объеме, настоящим я даю своё сознательное согласие на следующее: 

1. на обработку вышеуказанных мной персональных данных, включая сбор, запись, 
систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 
использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, 
удаление, уничтожение персональных данных, а также разрешаю Организаторам использовать фото-, 
аудио- и/или видеоматериалы с моим участием в промо-, рекламных и прочих публикациях в 
полиграфии, на радио, телевидении, в Интернете и других источниках без ограничения сроков и мест 
использования данных материалов, а также право редактирования таких материалов и передачи их 
третьим лицам. Данное согласие действует в течение 5 лет. Я уведомлен о своем праве отозвать 
настоящее согласие в любое время путем направления заказного письма в адрес Организатора. 

2. на передачу третьим лицам в соответствии с целью обработки персональных данных 
(распространение, предоставление, доступ, публикация) для обеспечения сервиса Мероприятия. 

Я уведомлен о том, что обработка осуществляется Организатором исключительно в целях 
регистрации Участника на Соревновании, расчёта времени преодоления им всей дистанции и 
промежуточных отсечек ( если имеются), с целью публикации результатов расчёта в следующих 
общедоступных источниках: на странице Соревнования, на сайтах, определяемых Организатором по 
своему усмотрению, и/или в мобильных приложениях и последующего направления Участнику 
почтовых сообщений и смс-уведомлений, содержащих информацию о Соревновании и любую иную 
информацию, касающуюся Участника и связанную с Соревнованием. 

Я предупрежден и согласен, что Организаторы мероприятия, а также компании, прямо или 
косвенно связанные с ними в контексте Соревнования, не несут ответственность за повреждения или 
ущерб, нанесенные мне, Участнику и/или моему имуществу во время Соревнования, если только они 
не были допущены Организаторами умышленно в результате пренебрежения своими обязанностями 
по отношению к Участнику. 

Я предупрежден и согласен, что Организаторы не несут ответственность за вызванные 
сопутствующими обстоятельствами и в результате ошибочного понимания или непонимания условий 
Соревнования, повреждения или ущерб, нанесенные Участнику и/или его имуществу во время 
Соревнования по их вине. 

Подписывая данную анкету, Участник гарантирует, что он находится в надлежащей физической 
форме и регулярно проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия 
в Соревновании для его здоровья, в соответствии пп. 5 п. 2 ст. 24 

https://batyrsport.com/


Федерального закона «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или 
иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие в 
Соревновании, в том числе не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам и 
состояние его здоровья позволяет ему участвовать в Соревновании, и принимает на себя все риски и 
негативные последствия, связанные с нарушением данного условия. 

Участник Соревнования обязуется подтвердить данное условие о состоянии здоровья путем 
предоставления медицинской справки, выданной по результатам проведенного медицинского 
обследования состоянию здоровья, выданное физкультурно-спортивным диспансером или иным 
медицинским учреждением, имеющим лицензию на осуществление медицинской деятельности, 
предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и (или) спортивной медицине с 
заключением о том, что участник допущен к соревнованиям по бегу на дистанции не менее той, на 
которую регистрируется Участник Соревнования или большей. При этом участник принимает на себя 
всю ответственность за подлинность медицинской справки, получение ее в установленном законом 
порядке на основании проведенного медицинского обследования и в уполномоченном медицинском 
учреждении. 

Я не возражаю против возможного оказания мне первой медицинской помощи, 
предусмотренной Организаторами. Участник не выдвигает по отношению к Организаторам никаких 
требований, касающихся моего участия в соревновании. Участник подтверждает, что ответственность 
за любые возможные травмы, приступы нездоровья и смерть, произошедшие во время Соревнования, 
возлагает на себя. Участник осознает и принимает все возможные риски и травмы, связанные с 
участием в Соревновании по данному виду спорта, и Организаторы не имеют ответственности за 
незнание или несоблюдение Участником требований и правил, установленных Организатором. 
Участник настоящим подтверждает, что никаких медицинских противопоказаний, препятствующих 
участию в Соревновании, не имеет. 
 
 

 /подпись 
 

Дата . года   / Ф.И.О. 
участника или его представителя 



Приложение 2 

Согласие родителей (законных представителей) на участие 
несовершеннолетнего в спортивном мероприятии 

 
 

(название мероприятия, дата) 
 
 

Я,   

(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью) 

родитель/законный представитель   

(нужное подчеркнуть) (ФИО несовершеннолетнего участника полностью) 
 

(далее  –  «Участник»),   года  рождения,  на  основании  свидетельства  о  рождении  / паспорта 

 , выданного «  »  г.  г.  , 

(номер и дата постановления о назначении опекуном/попечителем, договора о передаче на воспитание приемным родителям, 
реквизиты должностного удостоверения руководителя дома ре6енка, детского дома, других аналогичных воспитательных 
учреждений и учреждений социальной защиты с реквизитами приказа о зачислении ре6енка) 

зарегистрированный по адресу:   

  , добровольно соглашаюсь на участие моего ребёнка (опекаемого) в соревновании 
на дистанции  _ _ _ _ _ _ , далее по тексту – «Мероприятии»: 

1. Я осознаю, что участие моего ребёнка (опекаемого) в данном виде мероприятия, при наличии у моего ребёнка (опекаемого) 
противопоказаний врачей, может привести к негативным последствиям для его здоровья и жизни. 

 
2. Я подтверждаю, что мой ребёнок (опекаемый) имеет необходимый допуск врачей для участия в данном виде мероприятия. 

3. Я принимаю всю ответственность за возможность получения травмы / ущерба здоровью моему ребёнку (опекаемому) по ходу 
Мероприятия не по вине Организаторов (включая, но, не ограничиваясь случаями причинения травм вследствие несоблюдения 
предъявляемых требований к участникам Мероприятия и неосторожного поведения участника во время Мероприятия), и не имею 
права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба от Организаторов Мероприятия. 

 
4. Если во время Мероприятия с ребёнком (опекаемым) произойдет несчастный случай, прошу сообщить об этом 
 . 

(указывается кому (ФИО) и номер телефона) 

5. Я обязуюсь, что я и мой ребёнок (опекаемый) будем следовать всем требованиям Организаторов Мероприятия, связанным с 
вопросами безопасности и условиями допуска к Мероприятию. 

 
6. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество и имущество моего ребёнка (опекаемого), оставленное на месте 

проведения Мероприятия, и в случае его утери не имею право требовать компенсации от Организаторов Мероприятия. 

7. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, предоставленной мне и/или моему ребёнку 
(опекаемому) Организаторами Мероприятия. 

 
8. Я подтверждаю, что я и мой ребёнок (опекаемый) с Положением о проведении Мероприятии ознакомлены. 

9. Я согласен с тем, что выступление моего ребёнка (опекаемого) и интервью с ним и/или со мной может быть записано и показано 
в средствах массовой информации, а также записано и показано в целях рекламы без ограничений по времени и формату; я 
отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов. 

 
10. Я подтверждаю, что решение об участии моего ребёнка (опекаемого) принято мной осознанно без какого-либо 
принуждения, в состоянии полной дееспособности, с учетом потенциальной опасности данного вида спорта. 

 
 /  / « » 2026 г. 

(подпись) (ФИО родителя / законного представителя) (дата заполнения) 



Приложение 3 
 
 

 


