
Данный документ является адаптацией официального регламента race-organizer. 
Оригинальная версия размещена на официальном сайте alanyaultratrail.com.​
В случае расхождений приоритет имеет оригинальный текст на английском языке. 

ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЯ Alanya Ultra Trail  

27 марта 2027 года 

Организатор оставляет за собой право закрыть регистрацию досрочно при достижении 
лимита участников. 

ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ И ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

●​ Alanya Ultra Trail (AUT 90 км): минимальный возраст — 22 года (на день гонки). 
Для допуска обязателен подтвержденный опыт успешного финиша минимум в 2 
забегах по пересеченной местности (trail/running) на дистанции от 60 км и более за 
последние 2 года. Регистрации участников, не предоставивших подтверждающие 
документы или не соответствующих критериям, аннулируются. 

●​ Taurus Trail (TT 70 км), Keykubat Trail (KT 50 км), Cleopatra Trail (CT 32 км), 
Alaiye Trail (AT 14 км), Castle Run (CR 5 км): возрастные лимиты и специфические 
квалификационные требования указаны в карточках соответствующих дистанций 
на официальном сайте. 

Участники несовершеннолетнего возраста должны предоставить письменное разрешение 
от родителя или законного опекуна при получении стартового пакета. 

ПОЛУЧЕНИЕ СТАРТОВЫХ НАБОРОВ И МЕДИЦИНСКИЙ ДОПУСК 

Стартовые наборы выдаются в городке соревнований (Abdurrahman Alaettinoğlu Park) 
согласно утвержденному расписанию (в пятницу накануне гонки и в виде поздней выдачи 
утром в день старта) при предъявлении документа, удостоверяющего личность 
(паспорт/ID), и подтверждения регистрации. Содержимое стартового пакета может 
отличаться в зависимости от выбранной дистанции. 

Медицинский допуск и документы 

При получении стартового пакета каждый участник обязан предоставить один из 
следующих документов, действительных на дату гонки (27 марта 2027 года): 

1.​ Медицинская справка с печатью и подписью врача (с указанием 
регистрационного номера), подтверждающая отсутствие противопоказаний для 
занятий трейлраннингом / бегом на длинные дистанции (срок действия справки — 
не более 1 года на момент гонки). Шаблоны справок на турецком и английском 
языках доступны для скачивания на сайте. 



2.​ Действующая лицензия спортсмена, выданная одной из официальных 
федераций: легкой атлетики, велоспорта, триатлона, спортивного ориентирования 
или альпинизма. 

Проверка обязательного снаряжения 

Организаторы проводят обязательную проверку экипировки при выдаче стартовых 
наборов, а также выборочный контроль в зоне СТАРТА и на контрольных пунктах (CP). 
Участники без полного комплекта обязательного снаряжения к старту не допускаются и 
стартовый пакет не получают. Полный список обязательного и рекомендуемого 
снаряжения для каждой дистанции опубликован на сайте. 

ИЗМЕНЕНИЯ В РЕГИСТРАЦИИ И ПЕРЕДАЧА ПРАВА УЧАСТИЯ 

●​ Изменение данных: Участники могут редактировать личные данные в личном 
кабинете на платформе регистрации до закрытия регистрационного окна. 

●​ Передача права участия и замена: Передача стартового слота другому лицу 
(перепродажа или передача номера) строго запрещена регламентом 
соревнований. 

●​ Поздняя регистрация: В случае продления регистрации организаторы не 
гарантируют предоставление фирменной футболки, сумки и других сувениров 
участникам, зарегистрировавшимся в период «поздней регистрации». 

ИНФОРМАЦИЯ О СОБЫТИИ И ПАКЕТ УЧАСТНИКА 

●​ Локация: Аланья, Турция (Abdurrahman Alaettinoğlu Park / Cleopatra Beach / 
Sundaze Beach Club). 

Пакет участника и сервисы включают: 

●​ Стартовый номер (BIB) с индивидуальным чипом хронометража. 
●​ Фирменную футболку забега и сувенирную продукцию (при своевременной 

регистрации). 
●​ Медаль финишера (выдается на финише участникам, уложившимся в лимит 

времени). 
●​ Доступ к пунктам питания и гидратации (CP) на трассе и в финишном городке. 
●​ Приглашение на Pasta Party (в пятницу) и допуск на Sundaze After Party / 

концертную программу. 
●​ Медицинскую поддержку, помощь спасательных служб и камеры хранения 

(включая трансфер Drop Bag для длинных дистанций). 
●​ Онлайн-сертификат с официальными результатами. 

ПРАВИЛА ПРОХОЖДЕНИЯ ТРАССЫ И ЭКИПИРОВКА 

 



Использование стартового номера и чипа 

Стартовый номер запрещено видоизменять, уменьшать или обрезать. Он должен быть 
четко виден на протяжении всей дистанции. Отсутствие чипа или номера ведет к 
дисквалификации. 

Использование беговых палок 

Сспортсмены, стартующие с палками, обязаны нести их с собой от старта до финиша. 
Запрещено оставлять палки на трассе или передавать их третьим лицам. Нарушение 
влечет штраф 1 час. 

Ночное снаряжение 

Для участников, находящихся на трассе в темное время суток, обязательно наличие 
налобного фонаря (с запасными батарейками/кабелем) и светоотражающего жилета. 

Участки, открытые для движения транспорта 

Маршрут гонки может пересекать или проходить по дорогам общего пользования. 
Соблюдение правил дорожного движения и обеспечение собственной безопасности при 
переходе автодорог полностью лежит на участнике. Организатор не несет 
ответственности за инциденты на проезжей части. 

Питание и посторонний сервис 

Участники обеспечиваются водой и питанием на официальных контрольных пунктах (CP). 
Получение посторонней помощи, питания и снаряжения вне официальных пунктов 
поддержки строго запрещено. Для предотвращения загрязнения окружающей среды 
пластиковые стаканчики на CP не предоставляются — участники обязаны иметь 
собственные емкости. 

ЛИМИТЫ ВРЕМЕНИ И САНКЦИИ 

Контрольное время (Cut-Off) 

Для прохождения пунктов (CP) и финиша установлены жесткие лимиты времени: 

●​ 14K: лимит 4 часа (до 13:00) 
●​ 32K: лимит 7.5 часов (до 14:30) 
●​ 50K: лимит 11 часов (до 18:00) 
●​ 5K: лимит 2 часа (до 20:00) 
●​ 70K: лимит 15 часов (до 21:00) 
●​ 90K: лимит 18 часов (до 23:59) 



Участники, не уложившиеся в лимит времени на CP, снимаются с дистанции. Спортсмен, 
продолживший движение вопреки указанию судей, берет всю ответственность на себя и 
исключается из протокола. 

Дисквалификация (DSQ) применяется в случаях: 

●​ Отсутствие или скрытие стартового номера / чипа. 
●​ Пропуск контрольного пункта (CP) или срезание дистанции. 
●​ Отказ от проверки обязательного снаряжения или его отсутствие/несоответствие 

стандартам. 
●​ Использование любого транспорта на дистанции. 
●​ Получение поддержки вне пунктов питания. 
●​ Невыполнение указаний маршалов, медиков и спасателей. 
●​ Нарушение спортивной этики и неспортивное поведение по отношению к 

организаторам, судьям или другим атлетам. 

ОТКАЗ ОТ УЧАСТИЯ И ФОРС-МАЖОР 

●​ Вступительный взнос не подлежит возврату (Non-refundable) ни при каких 
обстоятельствах, включая личный отказ участника. 

●​ Организатор оставляет за собой право изменять маршрут, время старта, лимиты 
времени или отменить/приостановить соревнование при возникновении 
форс-мажорных обстоятельств (стихийные бедствия, пожары, решения властей, 
военные действия и т.д.). 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ПОЛИТИКА И МЕДИА 

●​ Охрана природы: Оставление мусора на трассе, в зоне старта или финиша 
категорически запрещено и ведет к немедленной дисквалификации. 

●​ Использование медиаматериалов: Все участники автоматически дают согласие 
на безвозмездное использование их фото- и видеоизображений организаторами и 
спонсорами в рекламных и коммерческих целях. 

●​ Процедура протестов: Письменные возражения по результатам гонки подаются 
официальному наблюдателю Турецкой федерации легкой атлетики (TAF) в течение 
1 часа после финиша участника. 

 

 

 

 

 



СОГЛАСИЕ НА УЧАСТИЕ И ОГРАНИЧЕНИЕ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 

Завершая регистрацию, участник подтверждает: 

1.​ Полное принятие всех правил соревнований Alanya Ultra Trail и возможных 
оперативных изменений, вносимых оргкомитетом. 

2.​ Что он обладает достаточной физической подготовкой, осознает риски горного 
ультрамарафона и не имеет медицинских противопоказаний. 

3.​ Обязательство оказывать первую помощь другим участникам, попавшим в опасную 
ситуацию, и незамедлительно сообщать в оргкомитет по экстренным номерам. 

4.​ Отказ от претензий: Организатор не несет ответственности за травмы, 
несчастные случаи, ущерб здоровью, а также материальный или моральный вред, 
понесенный участником или третьими лицами в ходе соревнований. 
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