
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ 

о проведении Кубка Самарской области (акватлон) в 

закрытом помещении 

по триатлону 2026 г.
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

 Кубок Самарской области (акватлон) в закрытом помещении по триатлону, 

(далее – Кубок) является официальным физкультурным мероприятием и 

проводится в рамках реализации календарного плана официальных 

физкультурных и спортивных мероприятий городского округа Самара на 2026 

год, утверждённого Министерством спорта Самарской области и 

Администрации городского округа Самара (далее – Министерство спорта). 

 Основными целями и задачами Кубка являются: 

- популяризация триатлона (акватлон) в городском округе Самара и 

Самарской области; 

- привлечение населения к регулярным занятиям триатлоном; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов; 

- пропаганда здорового образа жизни. 

 Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

физкультурного мероприятия. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные физкультурные 

мероприятия в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 

4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

 Соревнования проводятся с 24 по 25 октября 2026 года. Место проведения 

соревнований – Самарская область, г. Самара, СК «Орбита» по адресу: 

Самарская область, г. Самара, Ново-Вокзальная, д. 70а. 

24 октября 2026 года – день приезда. 

   Заседание ГСК состоится 24 октября в 20:30 ч по адресу: Самарская 

область, г. Самара, ул. Ново-Вокзальная, д. 70а, стадион СК «Орбита». 

   Кубок проводится 25 октября 2026 г. по адресу: плавательный этап - 

Самарская область, г. Самара, плавательный комплекс СК «Орбита» по адресу: 

Самарская область, г. Самара, Ново-Вокзальная, д. 70а., беговой этап - Самарская 

область, г. Самара, стадион СК «Орбита», расположенном по адресу: Самарская 

область, г. Самара, Ново-Вокзальная, д. 70а. 

   Начало Кубка 25 октября 2026 г. в 9 часов 00 минут. 

Дистанция: 

• 400 м плавание (бассейн) + 3 км бег (стадион) 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Общее руководство организацией и проведением Кубка осуществляется 

Министерством спорта и Региональной физкультурно-спортивной 

общественной организации «Федерация триатлона Самарской области» (далее – 

Федерация), аккредитованной Министерством спорта Самарской области 
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(приказ № 666-П от 13.05.2025). 

 Непосредственное проведение Кубка возлагается на Федерацию и главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК), назначаемую Федерацией. 

 Директор организационного комитета Кубка – Мурычев Н.Э. 

 Распределение прав и обязанностей между Федерацией и иными 

организаторами Кубка (за исключением Министерством спорта), включая 

ответственность за причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим 

лицам, отражаются в Регламенте конкретного мероприятия, утверждаемого 

Федерацией и иными организаторами (за исключением Министерство спорта) и 

(или) договоре между ними. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в Кубке допускаются участники: 

-   в возрасте от 18 лет до 60 лет и старше на дистанцию 400 м плавание + 

3 км бег (обязательно наличие справки по образцу); 

Участие для спортсменов является платным, платеж за участие в Кубке 

является обязательным условием допуска к участию на дистанциях. 

 

Участник без стартового номера и временной татуировки со стартовым 

номером к участию в Кубке не допускается.  

В стартовый пакет участника включаются: 

• стартовый номер 

• временная татуировка со стартовым номером (нанесение обязательно) 

• медаль на финише (только для участников, преодолевших заявленную 

дистанцию); 

•   подарки от организаторов и партнёров. 

При получении стартового пакета для участия в Кубке участник должен 

представить: 

•  Оригинал удостоверения личности; 

•  Страховка с покрытием на сумму не менее 300 000 р; 

• медицинскую справку, оригинал и копию, установленного образца не 

старше 6 месяцев на день старта (Приложение № 1). Участники Кубка обязаны 

предоставить медицинскую справку с заключением о разрешении участвовать в 

соревнованиях по триатлону, акватлону на дистанции не менее той, на которую 

регистрируется участник Кубка или большей, выданную по результатам 

проведенного медицинского обследования состояния здоровья, выданную 

физкультурно-спортивным диспансером или иным медицинским учреждением, 

имеющем лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине; 

• медицинская справка, предоставленная в мандатную комиссию, не 

возвращается. Ксерокопия медицинской справки принимается комиссией только 

при предъявлении оригинала. Справка действительна в течение 6 месяцев со дня 

выдачи. Участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 
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медицинской справки, получение ее в установленном законом порядке на 

основании проведенного медицинского обследования в уполномоченном 

медицинском учреждении и несет все негативные последствия, связанные с 

нарушением данного условия; 

• при отсутствии копии справки оригинал изымается у участника. 

Оригинал справки не возвращается; 

• расписку, подписанную собственноручно участником Кубка 

(Приложение № 2). 

 

Получение стартового номера и стартового пакета через доверенное лицо 

Допуск участника к Кубку и получение стартового номера и стартового 

пакета осуществляется при предоставлении Федерации следующих документов 

доверенным лицом участника: 

• копию удостоверения личности участника;  

•   оригинал удостоверения личности доверенного лица; 

•   страховка с покрытием на сумму не менее 300 000 р; 

• медицинскую справку, оригинал и копию, установленного образца не 

старше 6 месяцев на день старта (Приложение № 1). Участники Кубка обязаны 

предоставить медицинскую справку с заключением о разрешении участвовать в 

соревнованиях по триатлону на дистанции не менее той, на которую 

регистрируется участник Кубка или большей, выданную по результатам 

проведенного медицинского обследования состояния здоровья, выданную 

физкультурно- спортивным диспансером или иным медицинским учреждением, 

имеющем лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине. 

• медицинская справка, предоставленная в мандатную комиссию, не 

возвращается. Ксерокопия медицинской справки принимается комиссией только 

при предъявлении оригинала. Справка действительна в течение 6 месяцев со дня 

выдачи. Участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 

медицинской справки, получение ее в установленном законом порядке на 

основании проведенного медицинского обследования в уполномоченном 

медицинском учреждении и несет все негативные последствия, связанные с 

нарушением данного условия. 

• при отсутствии копии справки оригинал изымается у участника, 

оригинал справки не возвращается; 

• расписку, подписанную собственноручно участником Кубка 

(Приложение № 2); 

• оригинал доверенности на имя доверенного лица. Доверенность в 

свободной форме. 

 При отсутствии любого из перечисленных документов стартовый номер 

не выдается, и участник к Кубку не допускается. Деньги, оплаченные за участие 

в Кубке, не возвращаются. 

 При отсутствии медицинской справки, или не соответствии с 

установленной формой образца организаторов, участник может получить 
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стартовый пакет участника за исключением стартового номера. Деньги, 

оплаченные за участие в Кубке, не возвращаются. Фотокопии медицинских 

справок на телефоне не принимаются. 

  Директор и главный судья Кубка имеют право не допустить до участия 

в Кубке, если сомневаются в достоверности предоставленной медицинской 

справки. 

 Возраст участников определяется по состоянию на дату проведения 

Кубка – 25.10.2026 года. 

 Каждый участник самостоятельно несет ответственность за свое 

обязательное страхование.  

 Во избежание травм и недопущения нарушения техники безопасности, 

участники должны иметь, плавательную экипировку, спортивную форму и 

спортивную обувь. Гидрокостюмы и вспомогательные плавательные 

средства/экипировка запрещены. 

Ценообразование слотов для участия в Кубке формируется по принципу 

волн и является многоуровневой. В каждой волне имеется лимит, по достижению 

которого, цена за участие повышается и продажи слотов переходят на 

следующий уровень. 

Уровни ценообразования волн: 

Первый уровень: 2 200 р. – 20 слотов. 

Второй уровень: 2 500 р. – 52 слота. 

Иные требования, не урегулированные настоящим Регламентом, 

устанавливаются решением Федерации в Положении физкультурного или 

спортивного мероприятия, утверждаемого Федерацией и иными 

организаторами, за исключением Министерства спорта. 

  

V. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Выдача стартовых пакетов: 

24 октября 2026 года: 

 С 12:00 – 20:00 ч. Выдача стартовых пакетов по адресу: Самарская область, 

г. Самара, ул. Молодогвардейская, д. 146а, 1 этаж, магазин «Велоспорт». 

 

25 октября 2026 года: 

 С 8:00 - 8:50 ч. Выдача стартовых пакетов по адресу: Самарская область, 

г. Самара, ул. Ново-Вокзальная, д. 70а, стадион СК "Орбита". 

 

ВНИМАНИЕ! В день старта стартовые пакеты выдаются только иногородним 

участникам. Выдача завершается за 60 минут до старта волны. Пожалуйста, 

планируйте получение стартовых заранее!  
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Лимит времени на прохождение дистанции 400 м плавание + 3 км бег: 

- Водный этап 400 м -12 мин.  

- Беговой этап 3 км -25 мин.  

  

 Окончательный список стартовых волн будет сформирован и опубликован 

23.10.2026 г., перед началом открытия выдачи стартовых пакетов. 

Организатор вправе изменить место, сроки проведения Кубка в связи с 

форс-мажорными обстоятельствами или причинами, которые препятствуют 

проведению Кубка в ранее определенное время, в выбранном месте или 

отменить проведение Кубка. 

Информация об изменениях или отмене Кубка публикуется на 

официальном сайте https://russiarunning.com/. Подробная информация о Кубке 

размещена на сайте https://russiarunning.com/ и на странице в телеграмм-канале 

https://web.telegram.org/k/#@rustriathlon_samara . 

Информационным партнером Кубка является интернет ресурс 

https://russiarunning.com/ и телеграмм канал https://web.telegram.org/k/#@rustriat

hlon_samara . 

По всем вопросам можно обратиться на почту:  

rustriathlon_samara_info@mail.ru .  

За информацию на других информационных ресурсах Федерация 

ответственности не несет. 

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

          Определение победителей и призеров Кубка на дистанциях происходит по 

сумме прохождения двух этапов участником. Кубок проводится в соответствии 

правил ФТР (Федерации Триатлона России). 

          Победители и призеры на дистанциях определяются по наилучшему 

результату (по сумме двух дистанций) в личном зачете среди мужчин и женщин, 

а также по возрастным категориям. 

Победители в абсолютном зачете определяются путем суммирования 

результатов с плавательного этапа в бассейне и бегового этапа на стадионе и 

https://web.telegram.org/k/#@rustriathlon_samara 
https://russiarunning.com/
https://web.telegram.org/k/#@rustriathlon_samara 
https://web.telegram.org/k/#@rustriathlon_samara 
mailto:rustriathlon_samara_info@mail.ru
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исключаются из награждения возрастных категорий.  

        Результат участника Кубка фиксируется ручной записью прихода судьями. 

        Организатор Кубка не гарантирует получение личного результата 

участником в следующих случаях: 

• размещение стартового номера в месте, отличном от рекомендованного; 

• утрата стартового номера; 

• дисквалификация участника 

• старт участника не в своей волне 

ГСК оставляет за собой право дисквалифицировать участника в случае, 

если: 

• участник принимал участие в Кубке под зарегистрированным номером 

другого участника; 

• участник принимал участие в Кубке без официального номера 

текущего Кубка; 

• участник сократил дистанцию; 

• участник принимал участие в Кубке, на которую не был заявлен; 

• участник использовал подручное средство передвижения (велосипед, 

самокат, автосредство, лодку, сап для передвижения и др.); 

• участник начал Кубок до официального старта; 

• участник финишировал после закрытия зоны финиша; 

• участник начал Кубок не из зоны старта; 

• участник не представил медицинскую справку, допускающую его к 

Кубку; 

• участнику помогали на дистанции посторонние лица 

(неофициальные пейсмейкеры, велосипедисты, водители лодок, спасатели); 

• если врач Кубка принял решение о снятии участника с дистанции по 

состоянию здоровья; 

• участник не укладывается в контрольное время закрытия участков 

дистанции Кубка; 

• участник стартовал после закрытия старта 

• участник не прономеровался путем нанесения временной татуировки 

на тыльную часть ладони 

        В случае, если участник не укладывается в контрольное время 

закрытия участков трассы, участник обязан подчиниться судьям соревнований, 

либо спасателям и сняться с дистанции. 

Коллегия судей вправе принять решение о дисквалификации участника 

после финиша на дистанции. 

Участник вправе подать протест или претензию, которые рассматриваются 

ГСК, в состав которой входят главный судья, старший судья стартово-финишной 

зоны и главный секретарь. 

К протестам и претензиям могут относиться: 

• протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест; 

• протесты и претензии, касающиеся неточности в измерении времени, за 

которое участник преодолел дистанцию; 
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• протесты и претензии, касающиеся дисквалификации участника за 

неспортивное поведение. 

• Протесты и претензии, касающиеся не правильного прохождения 

дистанции. 

Другие претензии могут быть проигнорированы ГСК в силу их 

незначительности (сюда относятся опечатки, некорректные анкетные данные и 

другое). 

При подаче претензии необходимо указать следующие данные: 

• фамилия и имя (анонимные претензии не рассматриваются); 

• суть претензии (в чем состоит претензия); 

• материалы, доказывающие ошибку (фото, видео материалы). 

Данные индивидуальных измерителей времени к рассмотрению   не 

принимаются. 

Претензии принимаются только от участников Кубка или от  третьих лиц, 

являющихся официальными представителями участников. 

          Сроки подачи протестов и претензий, а также способ их подачи:  

• протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест в 

абсолютном первенстве, принимаются ГСК в письменной форме за 30 минут в 

промежутке с момента объявления победителей и до официальной церемонии 

награждения.  

• распределение призовых мест после церемонии награждения может 

быть пересмотрено судейской коллегией только при выявлении фактов 

нарушения победителем действующих правил, если выявление нарушений было 

невозможно до церемонии награждения.  

 Решение о пересмотре призовых мест принимается ГСК. 

 По остальным вопросам участник вправе подать протест или претензию в 

период с момента окончания Кубка до 18:00 26.10.2026 г.. Протест или претензия 

должны быть направлены в письменной форме на адрес электронной почты: 
rustriathlon_samara_info@mail.ru . 

Стоимость подачи претензии 3000 рублей. При удовлетворении претензии 

стоимость возвращается заявителю претензии. Если претензия не удовлетворена, 

стоимость не возвращается. 

Федерация в течение 10 календарных дней по окончании Кубка 

представляет в Министерство спорта технический отчет, итоговые протоколы 

проведенного Кубка, копии заявок, отчет главного судьи. 

Федерация в течение 10 календарных дней по окончании Кубка 

представляет в Министерство спорта технический отчет, итоговые протоколы, 

копии заявок, отчет главного судьи и фотоотчет на бумажном и электронном 

носителях.   

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители в абсолютном зачёте на всех дистанциях исключаются из 

борьбы за призовые места в возрастных категориях.  

 

mailto:rustriathlon_samara_info@mail.ru
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Участники на дистанции 400 м плавание + 3 км бег занявшие 1, 2, 3 места 

в абсолютном зачете среди мужчин и женщин, награждаются дипломами, 

медалями, призами (при их наличии) от спонсоров и партнеров. 

Участники на дистанции 400 м плавание + 3 км бег 1, 2, 3 места в своей 

возрастной категории: 18-23 лет, 24-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50-59 лет, 60 

лет и старше, награждаются медалями, дипломами, призами (при их наличии) 

от партнеров и спонсоров.  

 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

  

 Финансирование Кубка осуществляется: 

 - средствами Федерации, в том числе добровольных пожертвований, 

спонсорских средств и стартовых взносов за участие в Соревнованиях, 

привлеченных в рамках действующего законодательства Российской Федерации, 

в том числе приобретение наградной и сувенирной продукции, стартовых 

пакетов, медалей финишеров, номеров участников, услуги по обеспечению 

хронометража, услуги по монтажу и демонтажу конструкций, услуги по питанию 

волонтеров, услуги по продвижению Кубка, услуги ведущего, транспортные и 

грузо-погрузочные услуги, услуги по монтажу и демонтажу конструкций, услуги 

по техническому обеспечению мероприятия, наградная продукция и стартовые 

пакеты, услуги по организации Кубка, оплата налогов и другие расходы.  

 Расходы, связанные с проездом к месту проведения Кубка и обратно, 

питанием, размещением и страхованием участников, тренеров, представителей, 

сервисменов, сопровождающих лиц, осуществляются за счет командирующих 

организаций и собственных средств участников. 

Федерация несет ответственность за целевые внебюджетные финансовые 

поступления в соответствии с законодательством РФ. 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Кубок проводится в помещении городского округа Самара, отвечающим 

требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на 

территории Российской Федерации, направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также 

требованиям, установленным постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований».  

Ответственность за организацию медицинского обеспечения Кубка и 

обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей во 

время проведения Кубка возлагается на Федерацию. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

Приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
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проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений 

о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Ответственность по исполнению Постановления Губернатора Самарской 

области от 22.10.2021 № 258 «О комплексе мер по обеспечению санитарно-

эпидемиологического благополучия населения в связи с распространением 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории Самарской 

области» с последующими изменениями и дополнениями на дату проведения 

Забега возлагается на Федерацию. 

Федерация несет ответственность за причиненный вред участникам Кубка 

и/или третьим лицам при условии соблюдения ими требований настоящего 

положения. 

         Ответственность за страхование жизни и здоровья участников Кубка от 

несчастных случаев возлагается на командирующие организации, либо на 

участников Кубка. 

 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Дистанции 400 м плавание + 3 км бег. 

 К участию на дистанции 400 м плавание + 3 км бег допускаются не более 

72 человек. Возраст участников от 18 лет. 

 Электронная регистрация участников на дистанции 400 м плавание + 3 км 

бег будет открыта до 23:59 23.10.2026 на сайте https://russiarunning.com/.  

  

При регистрации участник обязан указывать персональные данные в          

соответствии с удостоверением личности. 

Участник считается зарегистрированным на дистанциях, если он заполнил 

регистрационную форму и произвел платеж за участие в Кубке. 

Регистрация участника аннулируется, если участником указаны ложные, 

неточные или неполные данные. 

Дополнительная регистрация на Кубок производится при наличии 

свободных мест 24 февраля на месте выдачи стартовых пакетов по адресу: 

Самарская область, г. Самара, ул. Молодогвардейская, д. 146а, магазин 

«Велоспорт», 1 этаж. Регистрация может быть закрыта досрочно при 

достижении максимального числа участников Кубка.  

 Перерегистрация участников возможна до 12.10.2026 г. включительно при 

наличии свободных мест на перерегистрируемую дистанцию. 

Передача своего номера после указанной даты другому человеку 

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНА. Участник, передавший номер, и участник, 

получивший этот номер, ДИСКВАЛИФИЦИРУЮТСЯ. 

 

 

https://russiarunning.com/
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Справка 

Приложение №1 

 

Дана    в 

том, что он(а) « » 20 г. прошел(ла) медицинское 

обследование, необходимое для участия в соревнованиях. 

Заключение терапевта: соматическая патология выявлена, НЕ выявлена. 
(нужное подчеркнуть) 

 

Противопоказания к занятиям   Триатлон/Акватлон  
 

 

(указать вид спорта) 

 

НЕ ВЫЯВЛЕНЫ 
 

Заниматься Триатлоном/Акватлоном не противопоказано. 
(указать вид спорта) 

 

Обследуемый допущен к старту на дистанцию  км 

Справка действительна в течение 6 месяцев 
 

Врач  /  / 

(подпись)  (ФИО) 

Дата МП медицинского учреждения 

Обязательно: Печать врача, Печать или штамп медицинского учреждения и 

треугольная печать.  

Образец справки: 
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Приложение №2 

 

 

Я   
▪ ФИО участника 

 

• Данным документом подтверждаю, что нахожусь в хорошей 

физической форме, прошел(ла) медицинское 

освидетельствование и не имею медицинских противопоказаний 

для участия в 

 

 

 « » 2026 г. 

 

• Я осознаю все риски, связанные с данным событием, и 

понимаю, что Кубок требует серьезной спортивной подготовки. 

• Я осознаю, что в результате моего участия могут наступить 

неблагоприятные последствия для моего здоровья. Я принимаю 

на себя всю ответственность за возможные травмы и прочие 

последствия несчастных случаев, которые могут произойти со 

мной во время соревнования, в т.ч. и особо тяжкие последствия. 

Ответственность за собственную безопасность здоровья несу 

самостоятельно. 

• При несчастном случае во время или после соревнований, 

получении травмы или получения физического ущерба, я 

добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо 

материальных и иных претензий и требований к организаторам 

Кубка по акватлону. Данный отказ от претензий 

распространяется на моих возможных наследников и       опекунов. 

• Я ознакомлен(а) с положением и регламентом Кубка, и    

осознаю, что при их нарушении могу быть 
дисквалифицирован(а). 

• Я ознакомился(ась) с данным документом и понял(а) его смысл. 

 
Дата заполнения « »     2026 г. Личная подпись__________
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